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 هاي‏حفاظتي‏نرده

 چاپ‏چهارم



 موسسه‏استاندارد‏و‏تحقيقات‏صنعتي‏ايران

‏رسمي‏ ‏استاندارد ‏ميتواند ‏قانون ‏طبق ‏بر ‏كه ‏ايران ‏است‏در ‏سازماني ‏تنها ‏ايران ‏تحقيقات‏صنعتي ‏و ‏استاندارد موسسه

موافقت‏شورايعالي‏استاندارد‏اجباري‏اعلام‏نمايد.‏وظايف‏و‏هدفهاي‏ها‏را‏تعيين‏و‏تدوين‏و‏اجراي‏آنها‏را‏با‏كسب‏‏فرآورده

‏موسسه‏عبارتست‏از:

‏تدوين‏و‏نشر‏استانداردهاي‏ملي‏ ‏داخلي،‏كالاهاي‏كيفيت‏بردن‏بالا‏استاندارد‏تدوين‏بمنظور‏تحقيقات‏انجام‏–)تعيين،

‏بر‏نظارت‏–‏ملي‏استانداردهاي‏ترويج‏-‏كشور‏خودكفائي‏جهت‏در‏صنايع‏كارائي‏افزايش‏و‏توليد‏روشهاي‏بهبود‏به‏كمك

جباري‏و‏جلوگيري‏از‏صدور‏كالاهاي‏ا‏استاندارد‏مشمول‏صادراتي‏كالاهاي‏كيفي‏كنترل‏–‏اجباري‏استانداردهاي‏اجراي

‏كيفي‏ ‏كنترل ‏المللي ‏بين ‏بازارهاي ‏حفظ ‏و ‏خارجي ‏مشابه ‏كالاهاي ‏با ‏رقابت ‏امكانات ‏نمودن ‏فراهم ‏بمنظور نامرغوب

‏توليدكنندگان‏داخلي‏و‏جلوگيري‏از‏ ‏اجباري‏بمنظور‏حمايت‏از‏مصرف‏كنندگان‏و كالاهاي‏وارداتي‏مشمول‏استاندارد

‏مصرف‏كنندگان‏ورود‏كالاهاي‏نامرغوب‏ ‏توزيع‏كنندگان‏و ‏فني‏توليدكنندگان، ‏و‏مطالعه‏–خارجي‏راهنمائي‏علمي‏و

‏كاليبراسيون‏و‏متريك‏سيستم‏ترويج‏–‏مختلف‏كالاهاي‏ترابري‏و‏بندي‏بسته‏نگهداري،‏توليد،‏روشهاي‏درباره‏تحقيق

صات‏و‏اظهارنظر‏مقايسه‏اي‏و‏صدور‏مشخ‏اعلام‏مربوط،‏استانداردهاي‏با‏كالاها‏نمونه‏تطبيق‏و‏آزمايش‏–‏سنجش‏وسايل

‏گواهينامه‏هاي‏لازم(.

موسسه‏استاندارد‏از‏اعضاء‏سازمان‏بين‏المللي‏استاندارد‏ميباشد‏و‏لذا‏در‏اجراي‏وظايف‏خود‏هم‏از‏آخرين‏پيشرفتهاي‏

‏ميدهد.علمي‏و‏فني‏و‏صنعتي‏جهان‏استفاده‏مينمايد‏و‏هم‏شرايط‏كلي‏و‏نيازمنديهاي‏خاص‏كشور‏را‏مورد‏توجه‏قرار‏

اجراي‏استانداردهاي‏ملي‏ايران‏بنفع‏تمام‏مردم‏و‏اقتصاد‏كشور‏است‏و‏باعث‏افزايش‏صادرات‏و‏فروش‏داخلي‏و‏تأمين‏

ها‏و‏در‏نتيجه‏موجب‏افزايش‏درآمد‏ملي‏و‏رفاه‏عمومي‏‏ايمني‏و‏بهداشت‏مصرف‏كنندگان‏و‏صرفه‏جوئي‏در‏وقت‏و‏هزينه

‏و‏كاهش‏قيمتها‏ميشود.

‏

‏‏



 تهيه كننده

 كميسيون استاندارد نرده هاي حفاظتي

 

 رئيس

 دانشگاه‏تهران‏-دانشكده‏هنرهاي‏زيبا‏ مهندس‏معمار بهرام-آقازاده

 

 اعضاء

 سازمان‏برنامه  جهانبخش-ارجمند

 وزارت‏كار‏و‏امور‏اجتماعي  حبيب‏اله‏-برومند

 سازمان‏دفاع مهندس‏مكانيك غلامرضا-پيرعلي
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‏هاي‏حفاظتي‏استاندارد‏نرده
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‏دامنه‏كاربرد

‏ها‏و‏اصطلاح‏ها‏تعريف

‏طبقه‏بندي

‏هاي‏جان‏پناه‏اندازه

‏ها‏يا‏جان‏پناه‏ها‏و‏رواداري‏در‏مورد‏ابعاد‏وضع‏نرده
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‏بسمه‏تعالي

‏پيشگفتار

هاي‏حفاظتي‏زير‏نظر‏كميته‏ملي‏ساختمان‏و‏‏هاي‏حفاظتي‏كه‏به‏وسيله‏كميسيون‏فني‏استاندارد‏نرده‏استاندارد‏نرده

تحت‏نظارت‏شورايعالي‏استاندارد‏در‏موسسه‏استاندارد‏و‏تحقيقات‏صنعتي‏ايران‏تهيه‏وتدوين‏گرديده‏است‏باستناد‏ماده‏

((‏بعنوان‏1349آذر‏‏24انون‏مواد‏الحاقي‏به‏قانون‏تأسيس‏مؤسسه‏استاندارد‏و‏تحقيقات‏صنعتي‏ايران‏مصوب‏يك‏))‏ق

‏استاندارد‏رسمي‏ايران‏منتشر‏ميگردد‏.

براي‏حفظ‏همگامي‏و‏هماهنگي‏با‏پيشرفتهاي‏ملي‏و‏جهاني‏صنايع‏و‏علوم‏استانداردهاي‏ايران‏در‏مواقع‏لزوم‏و‏يا‏در‏

يد‏نظر‏قرار‏خواهند‏گرفت‏و‏هرگونه‏پيشنهادي‏كه‏براي‏اصلاح‏يا‏تكميل‏اين‏استانداردها‏برسد‏در‏فواصل‏معين‏مورد‏تجد

‏هنگام‏تجديد‏نظر‏در‏كميسيون‏فني‏مربوط‏مورد‏توجه‏واقع‏خواهد‏شد‏.

‏بنابراين‏براي‏مراجعه‏به‏استانداردهاي‏ايران‏بايد‏همواره‏از‏آخرين‏چاپ‏وتجديد‏نظرآنها‏استفاده‏نمود‏.

ه‏اين‏استاندارد‏سعي‏برآن‏بوده‏است‏كه‏با‏توجه‏به‏نيازمنديهاي‏خاص‏ايران‏حتي‏المقدور‏ميان‏روشهاي‏معمول‏در‏تهي

‏در‏اين‏كشور‏و‏روشهاي‏متداول‏در‏كشورهاي‏ديگر‏هماهنگي‏و‏همگامي‏ايجاد‏شود‏.

ا‏استفاده‏از‏استاندارد‏زير‏تهيه‏هاي‏موجود‏و‏اجراي‏آزمايشهاي‏لازم‏استاندارد‏حاضر‏ب‏بنابراين‏با‏بررسي‏امكانات‏و‏مهارت

‏گرديد‏:

Norme Francaise Homologuee , NF , Pol - 012 Mai 1967 

 

‏هاي حفاظتي استاندارد نرده

‏ـ هدف 1

هاي‏حفاظتي‏,‏وسايل‏مربوط‏به‏آنها‏و‏همچنين‏حداقل‏ارتفاع‏‏ها‏و‏نرده‏هدف‏از‏تدوين‏اين‏استاندارد‏تعريف‏جان‏پناه

‏هاي‏آنهاست‏.‏ها‏و‏مقررات‏مربوط‏به‏اندازه‏پناهها‏و‏جان‏‏حفاظتي‏نرده

‏ـ دامنه كاربرد 2

‏گيرد‏.‏هاي‏ذكر‏شده‏در‏زير‏مورد‏بحث‏قرار‏مي‏هاي‏محل‏در‏اين‏استاندارد‏ويژگيهاي‏جان‏پناه

‏درگاهها‏-

‏تراس‏ها‏-



‏پله‏كان‏ها‏-

‏هاي‏عبور‏شيب‏دار‏(‏ها‏)‏محل‏رامپ‏-

‏بالكن‏ها‏-

‏ها و اصطلاح ها ـ تعريف 3

‏جان‏پناه‏-3-1

شود‏ولي‏ممكن‏است‏از‏ساير‏مصالح‏نيز‏ساخته‏‏با‏مصالح‏بنائي‏ساخته‏مي‏"جان‏پناه‏ديوار‏كوتاه‏توپري‏است‏كه‏معمولا‏

‏شود‏.

‏نرده‏-3-2

‏شود‏.‏هاي‏فلزي‏يا‏چوب‏ساخته‏مي‏ها‏حفاظتي‏است‏كه‏معمولا‏‏از‏لوله‏,‏ميلگرد‏,‏انواع‏پروفيل‏نرده

‏تعريف‏كلي‏جان‏پناه‏-3-3

ها‏به‏منظور‏جلوگيري‏از‏سقوط‏ناگهاني‏بنا‏شده‏‏ديواره‏قائمي‏است‏كه‏تكيه‏دادن‏به‏آن‏مقدور‏بوده‏و‏در‏نزديكي‏پرتگاه

‏باشد‏.

شود‏كه‏علاوه‏بر‏شرايط‏مندرج‏در‏بالا,‏كنار‏يك‏سطح‏افقي‏يا‏شيب‏دار‏قرار‏‏جان‏پناه‏به‏كليه‏ديوارهايي‏اطلاق‏مي

‏گرفته‏باشد‏.

‏1نرده‏پله‏‏-3-4

گردد‏.‏نرده‏پله‏ممكن‏است‏از‏‏ها‏براي‏حفاظت‏افراد‏نصب‏مي‏اي‏است‏كه‏دركناره‏انتهايي‏پله‏ت‏از‏جان‏پناه‏يا‏نردهعبار

ها‏كه‏داراي‏كلاف‏فوقاني‏باشند‏(‏از‏يك‏حايل‏مشبك‏,‏يك‏ديوار‏كوتاه‏,‏يا‏يك‏ازاره‏تشكيل‏‏)‏رديفي‏از‏ستونك2تارمي‏

‏ه‏گاه‏نصب‏شده‏باشد.شود‏.‏همچنين‏ممكن‏است‏روي‏آن‏يك‏ميله‏تكي

‏3جان‏پناه‏شيب‏دار‏‏-3-5

‏جان‏پناهي‏است‏كه‏در‏كنار‏سطوح‏با‏شيب‏ملايم‏كار‏گذاشته‏شود‏.

‏نرده‏يا‏جان‏پناه‏كناره‏پلكان‏-3-6

ها‏,‏در‏طول‏آنها‏قرار‏گرفته‏و‏براي‏راحتي‏عبور‏و‏جلوگيري‏از‏سقوط‏به‏كار‏‏ايست‏كه‏در‏طرفين‏پله‏جان‏پناه‏يا‏نرده

‏رود‏.‏مي



‏4تارمي‏‏-3-7

هاي‏يك‏شكل‏كه‏روي‏آن‏كلاهي‏قرار‏نگرفته‏باشد‏تشكيل‏شده‏‏تارمي‏نوعي‏جان‏پناهي‏است‏كه‏از‏تعدادي‏ستونك

‏است‏.

‏5درون‏ايوان‏‏-3-8

فضاي‏آزاد‏سرپوشيده‏‏از‏برساختمان‏به‏داخل‏,‏به‏منظور‏نشيمن‏يا‏هواخوري‏كه‏از‏يك‏يا‏چند‏طرف‏بابوده‏و‏مجهز‏يه‏

‏يل‏حفاظتي‏باشد‏.يكي‏از‏انواع‏حا

‏6وسيله‏اتكا‏‏-3-9

پروفيلي‏است‏كه‏قسمت‏فوقاني‏جان‏پناه‏را‏تشكيل‏دهد‏و‏براي‏تكيه‏كردن‏مورد‏استفاده‏قرار‏گيرد‏.‏به‏عبارت‏ديگر‏

‏اي‏است‏كه‏در‏قسمت‏فوقاني‏جان‏پناه‏يا‏نرده‏قرار‏گرفته‏باشد‏.‏پروفيل‏يا‏تخته

‏7دستگيره‏نرده‏‏-3-10

ني‏و‏متصل‏به‏نرده‏,‏به‏ميله‏,‏وسيله‏اتكا‏و‏يا‏به‏جان‏پناه‏و‏غيره‏كه‏مخصوص‏دست‏گرفتن‏عبارتست‏از‏قسمت‏فوقا

‏است‏.

‏هاي‏قائم‏نرده‏پروفيل‏-3-11

‏اجزايي‏از‏نرده‏است‏كه‏به‏طور‏قائم‏قرار‏گرفته‏و‏مقطع‏آن‏نسبت‏به‏ارتفاعش‏مناسب‏باشد‏.

‏هاي‏افقي‏يا‏مورب‏نرده‏ميله‏-3-12

‏به‏طور‏افقي‏يا‏مورب‏قرار‏گرفته‏و‏مقطع‏آن‏نسبت‏به‏طولش‏كم‏است‏.اجزايي‏از‏نرده‏است‏كه‏

‏ضخامت‏جان‏پناه‏-3-13

‏2كند‏)‏شكل‏‏(‏بين‏لبه‏خارجي‏جبهه‏تكيه‏گاه‏و‏قسمت‏داخلي‏كه‏از‏پيشروي‏بدن‏جلوگيري‏ميEعبارتست‏از‏فاصله‏)

‏(7تا‏

‏ارتفاع‏حفاظتي‏نرده‏يا‏جان‏پناه‏-3-14

ا‏جان‏پناه‏عبارت‏است‏از‏فاصله‏قائم‏بين‏سطح‏فوقاني‏نرده‏يا‏جان‏پناه‏تا‏سطح‏افقي‏كه‏(‏يك‏نرده‏يHارتفاع‏حفاظتي‏)

‏(1ايستد‏)‏شكل‏‏شخص‏روي‏آن‏مي

‏ارتفاع‏جان‏پناه‏يا‏نرده‏طرفين‏پله‏-3-15



ارتفاع‏جان‏پناه‏يا‏نرده‏طرفين‏پله‏عبارت‏است‏از‏فاصله‏از‏دماغه‏پله‏يا‏كف‏پاگرد‏تا‏سطح‏فوقاني‏دستگيره‏نرده‏.‏)‏شكل‏

‏(17.و‏‏16

‏ـ طبقه بندي 4

‏شوند‏.‏ها‏از‏نقطه‏نظر‏حفاظتي‏به‏شرح‏زير‏طبقه‏بندي‏مي‏ها‏يا‏نرده‏جان‏پناه

‏هاي‏نازك‏جان‏پناه‏يا‏نرده‏-4-1

‏(4تا‏‏2سانتيمتر‏يا‏كمتر‏از‏آن‏است‏)‏شكل‏‏20(‏در‏اين‏نوع‏جان‏پناهها‏مساوي‏با‏Eضخامت‏)

‏جان‏پناه‏با‏نرده‏ضخيم‏-4-2

‏(7تا‏‏5سانتيمتر‏است‏.‏)‏شكل‏‏20ها‏بيش‏از‏‏(‏در‏اين‏نوع‏جان‏پناهEضخامت‏)

‏(7و‏‏5و‏‏4و‏‏2ها‏,‏سطوح‏شيبدار‏)‏شكل‏‏نرده‏يا‏جان‏پناه‏درگاهها‏,‏بالك‏-4-3

‏ارتفاع‏حفاظتي‏لازم‏-4-3-1

‏جان‏پناه‏نازك‏,‏ارتفاع‏حفاظتي‏جان‏پناه‏نازك‏حداقل‏بايد‏يك‏متر‏باشد‏.‏-الف‏‏-4-3-1

هاي‏ضخيم‏حداقل‏ارتفاع‏حفاظتي‏تابع‏ضخامت‏آن‏است‏و‏حداقل‏ارتفاع‏‏در‏جان‏پناه‏-جان‏پناه‏ضخيم‏‏-ب‏‏-4-3-1

‏گردد‏.‏يمشخص‏م‏1به‏وسيله‏جدول‏شماره‏‏Eبه‏حسب‏ضخامت‏‏Hحفاظتي‏



‏

‏گنجانده‏شود‏.‏1هاي‏مذكور‏در‏جدول‏شماره‏‏ـ‏ممكن‏است‏ارقامي‏نيز‏در‏بين‏اندازه‏1يادآوري‏

سانتيمتر‏باشد‏.‏معهذا‏براي‏ساختمانهاي‏‏70(‏نبايد‏كمتر‏از‏Hـ‏در‏هيچ‏موردي‏ارتفاع‏جان‏پناه‏ضخيم‏)‏2يادآوري‏

‏سانتيمتر‏نخواهد‏بود‏.‏80(‏كمتر‏از‏Hمسكوني‏حداقل‏ارتفاع‏)

‏باشد‏.‏جان‏پناه‏هايي‏كه‏در‏قسمت‏پايين‏داراي‏تكيه‏گاه‏براي‏پا‏مي‏-4-4

-3-4حداقل‏ارتفاع‏حفاظتي‏براي‏جان‏پناه‏نازك‏يا‏ضخيم‏كه‏داراي‏تكيه‏گاه‏پا‏باشد‏همان‏موارد‏ذكر‏شده‏در‏بندهاي‏

سانتيمتر‏باشد‏چون‏تكيه‏كردن‏پا‏روي‏آن‏‏45يش‏از‏است‏.‏اگر‏ارتفاع‏قسمت‏پايين‏جان‏پناه‏ب‏-ب‏‏-1-3-4الف‏و‏‏-1

‏11كند‏منظور‏گردد‏.‏)‏شكل‏‏ايستد‏يا‏تكيه‏مي‏(‏بايد‏از‏سطحي‏كه‏شخص‏روي‏آن‏ميHمقدور‏نيست‏ارتفاع‏حفاظتي‏)

‏(12.و‏

ارتفاع‏‏سانتيمتر‏باشد‏چون‏ايستادن‏روي‏آن‏مقدور‏است‏45اگر‏برعكس‏ارتفاع‏تكيه‏گاه‏پائين‏جان‏پناه‏كمتر‏يا‏مساوي‏

‏60تا‏‏45(‏اگر‏ارتفاع‏تكيه‏گاه‏پائيني‏10كند‏.‏)‏شكل‏‏(‏بايد‏از‏سطحي‏منظور‏شود‏كه‏پا‏روي‏آن‏تكيه‏ميHكلي‏)

شود‏كه‏بدان‏امكان‏پيشروي‏نداشته‏‏(‏از‏محلي‏منظور‏ميEسانتيمتر‏باشد‏و‏سطح‏اتكأ‏اجازه‏زانوزدن‏را‏بدهد‏ضخامت‏)

بايد‏نيم‏‏-ب‏‏-1-3-4الف‏و‏‏-4-3-1(‏از‏سطح‏زانوزدن‏بر‏طبق‏بندهاي‏H(‏حداقل‏ارتفاع‏حفاظتي‏)11باشد‏.‏)‏شكل‏

‏(11متر‏باشد‏.‏)‏شكل‏

‏هاي جان پناه ـ اندازه 5

‏جان‏پناه‏پر‏-5-1



حداقل‏ارتفاع‏حفاظتي‏جان‏پناه‏براساس‏دستورهاي‏پيش‏بايد‏در‏نظرگرفته‏شود‏.‏اگر‏ارتفاع‏حفاظتي‏از‏سقوط‏غير‏

كند‏بديهي‏است‏حداقل‏ارتفاع‏حفاظتي‏جان‏پناه‏در‏اين‏‏ارادي‏افراد‏در‏موقع‏خم‏كردن‏قسمت‏بالاي‏بدن‏جلوگيري‏مي

‏(9.و‏‏8مورد‏از‏سطحي‏است‏كه‏شخص‏روي‏آن‏ايستاده‏است‏).‏شكل‏

‏نرده‏مشبك‏-5-2

ها‏داراي‏اجزاء‏تشكيل‏‏هاي‏مشبك‏منظور‏شود‏با‏توجه‏به‏اينكه‏اين‏نوع‏نرده‏علاوه‏بر‏شرايطي‏كه‏بايد‏در‏ارتفاع‏نرده

‏دهنده‏و‏فضاهاي‏خالي‏بين‏اين‏اجزاء‏هستند‏بايد‏دستورهاي‏زير‏را‏مراعات‏كرد‏.

رات‏ناشي‏از‏سقوط‏ناگهاني‏و‏ليز‏خوردن‏و‏يا‏غلطيدن‏و‏نرده‏مشبك‏بايد‏طوري‏ساخته‏شده‏باشد‏كه‏از‏خط‏-5-2-1

‏افتادن‏جلوگيري‏كند‏.

‏بالارفتن‏از‏نرده‏را‏تا‏حدامكان‏مشكل‏سازد‏.‏-5-2-2

‏عبور‏اطفال‏از‏بين‏قسمتهاي‏مشبك‏نرده‏مقدور‏نباشد‏.‏-5-2-3

‏هاي‏مشبك‏نكات‏زير‏بايد‏مراعات‏شود‏:‏در‏مورد‏نرده‏-5-2-4

‏11هاي‏اجزاء‏قائم‏نرده‏نبايد‏از‏‏اي‏كه‏بين‏اجزاء‏قائم‏آن‏فضاي‏خالي‏موجود‏باشد‏,‏فاصله‏بين‏پروفيل‏نرده‏-5-2-4-1

‏سانتيمتر‏بيشتر‏باشد‏.

‏اي‏كه‏بين‏اجزاء‏افقي‏آن‏فضاي‏خالي‏موجود‏باشد‏)‏مانند‏شبكه‏يا‏جاپا‏(‏نزده‏-5-2-4-2

فاصله‏قائم‏قسمت‏خالي‏كه‏بين‏كف‏زمين‏و‏سطح‏زير‏پروفيل‏‏اگر‏نرده‏در‏قسمت‏پايين‏داراي‏فضاي‏خالي‏باشد‏-الف‏

‏(13سانتيمتر‏بيشتر‏باشد‏).‏شكل‏‏11افقي‏موجود‏است‏نبايد‏از‏

دهد‏ارتفاع‏روي‏اين‏سكو‏يا‏جاي‏پا‏از‏كف‏‏اگر‏نرده‏داراي‏سكو‏يا‏جاپاي‏كوتاه‏است‏و‏اجازه‏تكيه‏دادن‏پا‏را‏مي‏-ب‏

‏(15و‏‏14و‏‏13سانتيمتر‏بيشتر‏باشد‏.‏)‏شكل‏‏11زمين‏نبايد‏از‏

سانتيمتر‏باشد‏و‏اجازه‏تكيه‏دادن‏پا‏را‏بدهد‏‏45اگر‏ارتفاع‏اجزاء‏نرده‏از‏كف‏زمين‏يا‏از‏روي‏سكو‏يا‏جاي‏پا‏معادل‏‏-ج‏

‏كند‏بايد‏تكيه‏گاه‏را‏طوري‏ساخت‏كه‏بالارفتن‏از‏آن‏تا‏حدود‏امكان‏غير‏مقدور‏باشد‏.‏چون‏ايجاد‏خطر‏مي

‏18اگر‏نرده‏در‏قسمت‏بالا‏و‏در‏بين‏اجزاء‏افقي‏خود‏داراي‏فضاهاي‏خالي‏باشد‏حداكثر‏فاصله‏بين‏اجزاء‏افقي‏بايد‏‏-د‏

‏(14سانتيمتر‏باشد‏).‏شكل‏

‏(15نرده‏هايي‏كه‏شامل‏اجزايي‏غير‏از‏اجزاء‏قائم‏يا‏افقي‏هستند‏.‏)‏شكل‏‏-5-3

كم‏فاصله‏كه‏با‏اشكال‏و‏در‏جهات‏مختلف‏غير‏از‏جهات‏قائم‏يا‏در‏اين‏مورد‏حفاظت‏به‏وسيله‏تهيه‏اجزاء‏پر‏يا‏‏-5-3-1

‏(15گردد‏.‏شكل‏اين‏اجزاء‏ممكن‏است‏منحني‏يا‏مورب‏باشد‏)‏شكل‏‏افقي‏است‏تأمين‏مي



‏ها‏باشد‏.‏ها‏بايد‏معادل‏با‏شرايط‏حفاظتي‏اجزاء‏قائم‏يا‏افقي‏نرده‏شرايط‏تأمين‏حفاظت‏در‏مورد‏اجزاء‏اين‏نرده‏-5-3-2

‏پلهنرده‏‏-5-4

‏ارتفاع‏نرده‏پله‏-5-4-1

و‏‏16سانتيمتر‏باشد‏)‏شكل‏‏90ارتفاع‏نرده‏كنار‏پله‏از‏دماغه‏پله‏نبايد‏كمتر‏از‏‏-نرده‏مربوط‏به‏كنار‏پله‏‏-5-4-1-1

‏(17

‏(17ارتفاع‏پاگرد‏در‏موردي‏كه‏دست‏انداز‏نرده‏افقي‏است‏نبايد‏از‏يك‏متر‏كمتر‏باشد‏)‏شكل‏‏-نرده‏پاگرد‏‏-5-4-1-2

‏هاي‏نرده‏پله‏اندازه‏-5-4-2

هاي‏مربوط‏به‏اين‏نوع‏‏در‏مورد‏اندازه‏"حداقل‏ارتفاع‏نرده‏پر‏طبق‏دستورهايي‏است‏كه‏قبلا‏‏-نرده‏پر‏‏-5-4-2-1

‏ها‏داده‏شده‏است‏.‏نرده

نرده‏مشبك‏پله‏بايد‏همان‏شرايطي‏را‏كه‏يك‏جان‏پناه‏در‏مورد‏حفاظت‏از‏سقوط‏ناگهاني‏‏-نرده‏مشبك‏‏-5-4-2-2

هاي‏جان‏‏ها‏بايد‏داراي‏شرايط‏مربوط‏به‏اندازه‏داشته‏باشد‏و‏همچنين‏ضمن‏در‏نظر‏گرفتن‏ارتفاع‏نرده‏پلهدارا‏است‏

‏ذكر‏گرديد‏نيز‏باشد‏.‏"هاي‏مشبك‏كه‏قبلا‏‏پناه

نرده‏پله‏كه‏شامل‏فضاي‏خالي‏بين‏اجزاء‏قائم‏است‏.‏فاصله‏افقي‏فضاي‏خالي‏بين‏اجزاء‏قائم‏نرده‏نبايد‏از‏‏-5-4-2-3

‏(17و‏‏16يمتر‏تجاوز‏كند‏)‏شكل‏سانت‏11

‏نرده‏پله‏شامل‏فضاي‏خالي‏بين‏اجزايي‏كه‏موازي‏با‏شيب‏آنست.‏-5-4-2-4

‏5ها‏نبايد‏بيشتر‏از‏‏اگر‏پله‏داراي‏تكيه‏گاه‏حامل‏نرده‏نباشد‏فاصله‏زير‏اولين‏جاپا‏يا‏اولين‏شبكه‏از‏دماغه‏پله‏-الف‏

‏گيري‏.‏دازهسانتيمتر‏باشد‏)‏فاصله‏در‏جهت‏عمود‏بر‏شيب‏پله‏ان

‏(17و‏‏16سانتيمتر‏باشد‏.‏)‏شكل‏‏18فواصل‏خالي‏بين‏اجزاء‏موازي‏با‏شيب‏نرده‏نبايد‏بيش‏از‏‏-ب‏

‏نرده‏پله‏شامل‏اجزاء‏غير‏قائم‏و‏اجزائي‏كه‏با‏دست‏گيره‏موازي‏نيستند‏.‏-5-4-2-5

‏نرده‏قرار‏داده‏شود‏.اجزاء‏افقي‏كه‏رويهم‏قرار‏گرفته‏و‏بالارفتن‏از‏نرده‏را‏آسان‏كند‏نبايد‏در‏‏-الف‏

اجزايي‏كه‏در‏نرده‏به‏كار‏رفته‏بايد‏لااقل‏داراي‏شرايط‏حفاظتي‏معادل‏با‏شرايط‏حفاظتي‏كه‏اجزاء‏عمود‏يا‏موازي‏‏-ب‏

‏آورد‏باشد‏.‏با‏شيب‏به‏وجود‏مي

‏نرده‏روي‏پاگرد‏-5-4-2-6



‏ق‏الذكر‏باشد‏.هاي‏فو‏نرده‏روي‏پاگرد‏بايد‏داراي‏همان‏شرايط‏تعيين‏شده‏در‏مورد‏نرده‏-الف‏

هاي‏مسكوني‏كه‏جمعيت‏زيادي‏در‏آن‏سكني‏دارند‏و‏‏ها‏و‏همچنين‏در‏آپارتمان‏اجزاء‏متشكله‏قسمت‏افقي‏نرده‏-ب‏

‏اماكن‏عمومي‏بايد‏بر‏طبق‏دستورهاي‏بالا‏باشد‏.

‏ها ها و يا جان پناه ـ رواداري در مورد ابعاد وضع نرده 6

سانتيمتر‏با‏حداقل‏تعيين‏‏1ها‏چه‏در‏مورد‏ساخت‏و‏چه‏در‏مورد‏نصب‏انحراف‏به‏ميزان‏‏در‏مورد‏ابعاد‏و‏اندازه‏جان‏پناه

‏شده‏مجاز‏است‏.



‏



‏

‏

‏



1-Ramped ; escalier‏

2-Balustrade‏

3-Garde - corps de rampe ou garde - corps rampant‏

4-Balustrade‏

5-Loggia‏

6-Barre d appui‏

7-Main - Courante‏

‏‏
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